
در هر وضعیتی قرار داشته باشید، در فرانسه
دارای حقوق هستید

درخواست کمک کنید!

Un
but

مشوره های مفید 
اطمینان حاصل کنید که به شرایط مناسب کاری و زندگی شرافتمندانه (غذا، حمام، آب
گرم، بخاری و غیره) دسترسی داشته باشید. در پرسیدن سوال های مشخص در باره

شرایط تردید نکنید.
در صورت تهیه مسکن، محل اسکان باید دارای شرایط مناسب و شایسته باشد.

اسناد هویت تان را همراه خود داشته باشید و از آنها کاپی بگیرید.
یک حساب بانکی به نام خود افتتاح کنید.

حقوق تان هر ماه باید
پرداخت شود.

تذکر، یک قرارداد کار قابل خرید
یا فروش نیست!

شما اجازه ندارید بیشتر از
10 ساعت در روز کار کنید.

اجازه ندارید بیشتر از 6
روز در هفته کار کنید.

آیا این حقوق رعایت نشده است؟ شما
مورد تهدید یا خشونت در محل کار قرار
گرفته اید؟ آیا خود را مجبور به انجام کاری

احساس می کنید؟

کار کردن در فرانسه :
من چه حقوقی دارم؟

مرا اسکن کنید!

حتی اگر در وضعیت غیر قانونی
باشید، شما می توانید :

 در شفاخانه مورد تداوی قرار
بگیرید

نزد پولیس شکایت کنید
با اداره تفتیش کار تماس

بگیرید


