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کار کردن در فرانسه:
از چه حقوقی برخوردار

هستم؟

اطمینان حاصل کنید که به شرایط کاری خوب و زندگی
آبرومندانه ( غذا, دوش, آب گرم, شوفاژ و غیره...)

دسترسی دارید.
 از پرسیدن سوالات دقیق دریغ نکنید.

اگر محل اقامتی به شما ارائه شده است باید مناسب باشد.

مدارک هویتی تان را همراهتان داشتهباشید
و از آنها کپی بگیرید

یک حساب بانکی به نام خودتان باز کنید

چند توصیه
این حقوق رعایت نمی شوند؟

 آیا در محل کار مورد خشونت و تهدید
قرار گرفته اید؟ آیا احساس می کنید که

مجبور به انجام کارهایی هستید؟

درخواست کمک کنید!

01.44.52.88.90

169Bis Bld Vincent Auriol
 75013 Paris

www.esclavagemoderne.org
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شما باید هر ماه حقوق خود را دریافت کنید

شما نمی توانید بیش از 6 روز در هفته کار کنید

بجزدر مورد محل زندگیتان*  , کارفرمای شما نمی تواند
از پرداخت بخشی از حقوق شما بخاطر خدمات ارائه

شده و یا یک خطا خوداری کند

حتی اگر شما کارت اقامت نداشته باشید می
توانید:

دریک بیمارستان تحت درمان قرار بگیرید
به پلیس شکایت کنید 

با بازرسی کار تماس بگیرید

شما نمی توانید بیش از 10 ساعت در روز کار کنید

دارا بودن یک قرارداد کاری کتبی از شما محافظت
می کند!

توجه داشته باشید که یک قرارداد کاری نه
فروخته و نه خریداری می شود!

 
حدلاقل دستمزد کاری خالص حدود 1443 یورو در
ماه* برای 35 ساعت کار هفتگی میباشد ( 12.02

یورو خالص برای هر ساعت)

*درسال2026 . این مبلغ هر سال افزایش می یابد. در سال
2025, این مبلغ 1426 یورو بود

در هر شرایطی که باشید , شما در فرانسه از حقوقی برخوردار هستید

*در صورت تردید در باره مبالغ مربوطه با بازرسی کار مشورت کنید

1443

1443


