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ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่สภาพการทํางานและรูปแบบ
การใชช้วีติของท่านมีความเหมาะสม (อาหาร หอ้ง
อาบนํ�า นํ�าอุน่ เครื�องทําความรอ้น ฯลฯ) 
ท่านสามารถถามคําถามที�เจาะจงได้

หากมีที�พักให ้ที�พกัดังกล่าวต้องเหมาะสม

เกบ็เอกสารประจําตัวไวกั้บตัว และทําสําเนา
เกบ็ไว้
เป�ดบัญชธีนาคารในชื�อของท่าน

คําแนะนํา

01.44.52.88.90

169Bis Bld Vincent Auriol
 75013 Paris

www.esclavagemoderne.org

info@ccem.org

สิทธเิหล่านี�ไม่ได้รบัการปฏิบัติตามใช่
หรอืไม่? ท่านกําลังเผชญิกับการขูเ่ขญ็
หรอืความรุนแรงในที�ทํางานหรอืไม่?

ท่านรูสึ้กวา่ถูกบงัคับใหย้อมทําสิ�งต่าง ๆ
ใชห่รอืไม่?

ขอความชว่ยเหลือ!

ทํางานในประเทศฝรั�งเศส:
สทิธต่ิาง ๆ ของขา้พเจ้ามอีะไร

บ้าง?



ท่านจะได้รบัสทิธต่ิาง ๆ ในประเทศฝรั�งเศส ไมว่า่สถานการณ์ของท่านจะเป�นเชน่ไรกต็าม

ท่านต้องได้รบัเงนิทุกเดือน

ท่านไม่สามารถทํางานเกิน 6 วนัต่อสัปดาห ์

นายจ้างของท่านไม่สามารถหกัค่าจ้าง
รายเดือนส่วนหนึ�งของท่านเพื�อเป�น

ค่าใหบ้รกิารหรอืเมื�อเกิดขอ้ผดิพลาด 
ยกเวน้ในกรณีของที�พัก*

แม้ในสถานการณ์ที�ไม่ปกติ ท่านสามารถ:

รบัการรกัษาในโรงพยาบาล
แจ้งความกับเจ้าหน้าที�ตํารวจ
ติดต่อหน่วยตรวจสอบแรงงาน

ท่านไม่สามารถทํางานเกิน 10 ชั�วโมงต่อวนั

การมีสัญญาจ้างงานเป�นลายลักษณ์อกัษร
จะชว่ยคุ้มครองท่าน!

โปรดทราบวา่สัญญาจ้างงานไม่สามารถซื�อขายได้!

จํานวนค่าจ้างรายเดือนขั�นตํ�าอยูที่�ประมาณ 1,398 ยูโร
สุทธ/ิเดือน* สําหรบัการทํางาน 35 ชั�วโมงต่อสัปดาห์

(9.23 ยูโรสุทธ/ิชั�วโมง)

*ค่าจ้างรายเดือนในป� 2567 โดยจํานวนเงนินี�
เพิ�มขึ�นทุกป� ซึ�งในป� 2566 อยูที่� 1,383 ยูโร

*หากมีข้อสงสัยเกี�ยวกับจํานวนเงนิ ท่าน
สามารถขอคําแนะนําจาก หน่วยตรวจสอบ

แรงงาน


