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په فرانسه کې کار کول: 
زه کوم حقونه لرم؟

ډاډ تر لاسه ک�ئ، چې د کار او استو�ني مناسبو شرایطو
ته لاسرسی لرئ (خواړه، شاورونه، �رمې اوبه، مرکز

�رمي، او نور)
په لوی زړه کولئ شئ �ان��ي پو�تنې وک�ئ.

درته د درک�ل کېدو په صورت کې باید ستاسې
استو�ن �ای مناسب و اوسي.

خپل هویتي سندونه له �ان سره وساتئ او
فو�وکاپیانې یې واخلئ

په خپل نوم بانکي حساب پرانیزئ

مشوره
ایا دغه حقونه تر پ�و لاندي شوي؟

په کار�ای کې له �وا�ونو یا
تاوتریخوالي سره مخ یاست؟

احساس کوئ چې په زوره باندي هوک�ي
کولو ته مجبوره کې�ئ؟

مرسته وغواړئ!
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باید هره میاشت معاش تر لاسه ک�ئ

نشئ کولئ اوون� کې له ۶ ور�و ډېر کار وک�ئ

په استثنا ستاسې د استو�ن �ای، ستاسې کار�مارونکی
نشي کولئ ستاسې د مزدورۍ یا تنخوا یوه برخه د شوي

کار یا یوې غلط� له خاطره ستاسې �خه و �ر�وي.

آن په غیرمنظم حال کې 
کولئ شئ:

په روغتون کې مو تداوي وشي
له پولیسو سره شکایت ثبت ک�ئ

د کار له مفتش سره اړیکه ونیسئ

نشئ کولئ د ور�ې تر ۱۰ ساعته ډېر کار وک�ئ

یو لیکلی کاري ت�ون ستاسې له حقونو ساتنه کوي!

پام مو وي، چې د کاري ت�ون پیر او پلور نشي
کیدئ!

 
د خالص/میاشتني معاش ل� تر ل�ه اندازه ۱۳۹۸ یورو ده،
چې د اوون� ۳۵ ساعته کې�ي (۹،۲۳ یورو خالص/

ساعت واره)

په ۲۰۲۴ کې. دا اندازه هر کال ډېری�ي. دا اندازه په ۲۰۲۳ کې
۱۳۸۳ یورو وه.

په هر حالت کې چې و اوسئ، په فرانسه کې حقونه لرئ

*که د پیسو اندازې په اړه شک لرئ، نو د کار له مفتش �خه مشوره
وغواړئ


