
په هر حالت کې چې و اوسئ، په فرانسه کې
حقونه لرئ

Un
but

مرسته وغواړئ!

مشوره

ډاډ تر لاسه کړئ، چې د کار او استوګني مناسبو شرایطو ته لاسرسی لرئ )خواړه، شاورونه،
ګرمې اوبه، مرکز ګرمي، او نور(. په لوی زړه کولئ شئ ځانګړي پوښتنې وکړئ.

درته د درکړل کېدو په صورت کې باید ستاسې استوګن‌ځای مناسب و اوسي.
خپل هویتي سندونه له ځان سره وساتئ او فوټوکاپیانې یې واخلئ.

په خپل نوم بانکي حساب پرانیزئ.

باید هره میاشت معاش تر
لاسه کړئ

پام مو وي، چې د کاري تړون پیر او
پلور نشي کیدئ!

نشئ کولئ د ورځې تر ۱۰

ساعته ډېر کار وکړئ

نشئ کولئ اوونۍ کې له

۶ ورځو ډېر کار وکړئ

ایا دغه حقونه تر پښو لاندي شوي؟
په کارځای کې له ګواښونو یا تاوتریخوالي

سره مخ یاست؟
احساس کوئ چې په زوره باندي هوکړي

کولو ته مجبوره کېږئ؟

په فرانسه کې کار کول:‌
زه کوم حقونه لرم؟

ما سکین کړه!

آن په غیرمنظم حال کې کولئ شئ:

په روغتون کې مو تداوي وشي
له پولیسو سره شکایت ثبت

کړئ

د کار له مفتش سره اړیکه

ونیسئ


