
مهما كان وضعك، لديك حقوق في فرنسا

نصائح

 أطلب المساعدة

Un
but

تأكد من حصولك على ظروف عمل ومعيشة لائقة )وجبات الطعام، والاستحمام،

والماء الساخن، والتدفئة، وما إلى ذلك( لا تتردد في طرح أسئلة محددة

ييجب أن تكون الإقامة لائقة إذا تم توفيرها.

احتفظ بأوراقك الثبوتية معك وقم بتصويرها

اً باسمك اً مصرفي افتح حساب

يجب أن يتم الدفع لك كل

شهر

أنتبه عقد العمل لا يمكن ﻿شراؤه
أو بيعه!

لا يمكنك العمل أكثر من
10 ساعات في اليوم

لا يمكنك العمل أكثر من
6 أيام في الأسبوع

حقوقك غير محمية ؟

هل تعرضت للتهديد أو الإساءة في مكان

العمل؟

هل تشعر أنك

مرغم على فعل أشياء؟

 : العملفي فرنسا 
ما هيحقوقي؟

الماسح الضوئي

حتى لو كنت في وضع غير

منتظم، يمكنك :

الذهاب إلى المستشفى

لتلقي العلاج 

تقديم شكوى إلى الشرطة 

 الاتصال بمفتشية العمل


